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En la actualidad, cualquier
tema a tratar dentro de la escuela,
tanto en la ensefianza obligatoria
como postobligatoria, se
estructura en Unidades
Didacticas. Si nos atenemos a la
legislacion vigente, una Unidad
Didactica (U. D.) podria definirse
como la organizacion de todos
los elementos que intervienen en
el proceso de ensefianza-
aprendizaje con una coherencia
interna metodolGgica, orientada a
guiar la practica educativa, de
manera directa durante un
periodo determinado de tiempo.
Por tanto, cualquier Unidad

Didactica debe de programarse
de manera adecuada, de forma
gue se contemplen todos aquellos
aspectos que se  quieran
transmitir a los alumnos.

En el area de Ciencias de la
Naturaleza de la Ensefianza
Secundaria Obligatoria (E. S. O.)
se describen, entre otros, los
siguientes objetivos generales:

» Describir  los  principales
grupos de organismos 'y
plantas y las caracteristicas
mas relevantes de su
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organizacion interna.

« Conocer la sistemética
utilizada para clasificar los
seres vivos y aplicarla al
reconocimiento de ejemplares.

+ Describir los procesos que tie-
nen lugar en la realizacion de
las funciones de nutricién,
relacion y reproduccion de los
seres Vivos.

El estudio de los hongos en el
aula, desde nuestro punto de
vista, tiene especial interés por
maultiples razones; su abordaje en
la escuela puede sensibilizar a los
alumnos y  contribuir  al
desarrollo de una serie de
actitudes favorables en relacion
al conocimiento y respeto del
medio ambiente. Todo esto,
unido a la importancia ecoldgica
de los hongos (su papel en las
cadenas troficas, las micorrizas,
etc.), hacen de esta unidad
didactica un vehiculo muy
apropiado para el tratamiento de
la Educacion Ambiental como
asignatura transversal. Ademas,
el analisis de ciertas estructuras
celulares caracteristicas de los
hongos (esporas, aseas,
basidios...), permite una
aproximacién al campo de la

microscopia, al mismo tiempo
que contribuye a la introduccién
de los alumnos en el ambito de la
sistematica y la clasificacién. Por
altimo, no podemos olvidar la
importancia de los hongos desde
el punto de vista gastronémico y
el conocer la riqueza nutritiva de
algunas especies y, por supuesto,
la alta peligrosidad de otras.

Todo lo aqui expuesto permite
concluir que, a pesar de que
ninguno de los objetivos del area
de Ciencias Naturales menciona
expresamente el reino de los
hongos, su tratamiento en clase
permitird complementar estos
objetivos, asi como dotar a los
alumnos de una serie de
conceptos y procedimientos que
los acercardn un poco mas al
medio natural.

En este articulo quisiéramos
proponer una U. D. sobre este
Reino, con el objetivo de facilitar
a aquellos docentes con
inquietudes  micoldgicas  la
introduccion de este tema en sus
aulas.

UNIDAD DIDACTICA:

“El Reino Hongos. ”
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AREA: CIENCIAS NATURALES
CURSO: 4°E. S. O.

N° SESIONES: 6 sesiones de 1
hora

OBJETIVOS

+ Definir las  principales
caracteristicas del reino
hongos.

» Diferenciar hongo de seta.

« Apreciar la importancia
ecoldgica de los hongos dentro
del funcionamiento de los
ecosistemas.

« Conocer las principales caracte-
risticas macroscopicas de los
hongos.

» Reconocer las principales
caracteristicas  microscopicas
de los hongos.

+ Valorar y entender la necesidad
de una clasificacion de las dife-
rentes especies de hongos.

« Conocer los principales grupos
de hongos.

CONTENIDOS
A) CONCEPTOS
* El reino hongos.

* ;Qué es un hongo?

* ;Qué es una seta?

* Nutricion de los hongos:
 Hongos saprofitos

» Hongos paréasitos

+ Hongos simbidticos

+ Caracteres macroscopicos de
los hongos:

« Sombrero (cuticula, laminas)
* Pie (volva, cortina, anillo)

* Olor

« Sabor

« Caracteres microscopicos de los
hongos:

* Esporas

* Aseas

* Basidios

* Principales grupos de hongos:
» Mixomicetos

+ Ascomicetos

* Basidiomicetos

» Gasteromicetos

B) PROCEDIMIENTOS
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» Elaboracion de esquemas y
dibujos en los que se recojan
las  diferentes  estructuras
macroscépicas de una seta.

» Manejo de guias de campo y
claves dicotémicas para clasifi-
car diferentes ejemplares de se-
tas.

e Determinacion de las
principales caracteristicas de
algunos grupos taxonémicos de
hongos.

* Realizacién de un trabajo en
equipo sobre la importancia
ecoldgica, social y econdmica
de los hongos.

« Elaboracién e interpretacion de
preparaciones microscépicas de
esporas, aseas Yy basidios.

« Identificacion de algunas espe-
cies amenazadas.

 Reconocimiento de especies en-
démicas.

* Propuesta de medidas que ayu-
den a la conservacion de la
biodiversidad de  hongos
existente en Espafia, Andalucia
y Jaén.

C) ACTITUDES

« Toma de conciencia de la
necesidad de conservacion de
los hongos y de los ecosistemas
donde viven.

» Toma de conciencia de la enor-
me importancia que tiene la
conservacion de todas las
especies de hongos para la
humanidad.

» Desarrollo de wuna actitud
participativa en la defensa de
los hongos y de su
biodiversidad.

« Fomento del trabajo en equipo
para el desarrollo, entre otros,
de los siguientes valores
humanos: la cooperacion, el
dialogo y la tolerancia.

METODOLOGIA

La metodologia utilizada es
de tipo deductivo, la cual se basa
en una ensefianza expositiva y al
mismo tiempo favoreciendo una
cierta interaccion profesor -
alumno persiguiendo asi un
aprendizaje significativo;
ademas, permite ajustar la ayuda
a la variedad de necesidades
educativas, ofreciendo, por tanto,
una amplia gama de actividades
didacticas que responden a los
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distintos grados de aprendizaje.
Esta forma de ensefiar puede
complementarse con una
metodologia de tipo inductiva, la
cual permite que el alumno
aprenda a aprender mediante una
aproximacion por des-
cubrimiento.

ACTIVIDADES

« Actividad de presentacion - mo-
tivacion, para introducir a los
alumnos el tema que se
desarrolla en la unidad
didactica. Lectura de un texto
inicial sobre los hongos,
planteamiento de interrogantes
y lluvia de ideas.

« Actividades de desarrollo de los
contenidos:

» Actividades de consolidacion,
en las cuales los alumnos
contrastan las nuevas ideas con
las previas y aplican los nuevos
aprendizajes.

 Actividades de recuperacion y
ampliacion, basadas en los
contenidos conceptuales, como
forma de atender a la
diversidad.

« Actividades de evaluacién:

cuestionario con preguntas Yy
problemas del tema vy
autoevaluacion.

MATERIALES Y RECURSOS
« Libros de texto.
« Videos.

» Material multimedia (CD-Rom,
Paginas Web http: //www. grn.
es/amjc/links/linkscs.
htm#millor.

« Claves taxonomicas.

« Guias de campo sobre setas.

AREAS TRANSVERSALES

* Educacién moral y civica, me-
diante la concienciacion de la
importancia de respetar y con-
servar los hongos, incluso
aquellos que son tdxicos, dada
su importancia para el
ecosistema y para el desarrollo
de investigaciones en otros
campos como la medicina o la
farmacia.

« Educacién ambiental: mediante
la sensibilizacion de los
alumnos sobre la importancia
de los hongos como elementos
integrantes de los ecosistemas

LACTARIUS 12 (2003) - 38


http://www.grn.es/amjc/links/linkscs.htm#millor
http://www.grn.es/amjc/links/linkscs.htm#millor
http://www.grn.es/amjc/links/linkscs.htm#millor

4. - PROPUESTA DE UNIDAD DIDACTICA PARA EDUCACION
SECUNDARIA OBLIGATORIA: LOS HONGOS.

y de las cadenas tréficas, asi
como de su importancia
ecoldgica como bioindicadores.

Educacion del consumidor: el
uso de estos seres vivos como
recurso gastronémico y la im-
portancia de su conocimiento
para evitar posibles
intoxicaciones, constituyen un
referente fundamental a este
tema transversal.

EVALUACION

* ;Qué evaluar?. Criterios de eva-
luacion:

Definir las principales carac-
teristicas del reino hongos.

« Diferenciar hongo de seta.

+ Apreciar la importancia eco-
I6gica de los hongos dentro del
funcionamiento de los
ecosistemas.

» Conocer las principales ca-
racteristicas macroscépicas de
los hongos.

» Reconocer las principales
caracteristicas  microscopicas
de los hongos.

* Valorar y entender la necesidad
de una clasificacion de las
diferentes especies de hongos.

 Conocer los principales grupos
de hongos.

« ;COmo evaluar?. Instrumentos
de evaluacion:

» Observacion directa:

+ Participacion en clase y en
grupos

* Esfuerzo

* Interés

+ Cuaderno de clase.

« Correccidn de gjercicios.
* Cuestionario final.

« ;,Cuéndo evaluar?

+ Evaluacion inicial: para partir
del nivel de conocimientos del
alumno. Al principio de la U.
D. mediante las actividades de
presentacion-motivacion.

« Evaluacion continua: a lo largo
del desarrollo de toda la U. D.

 Evaluacion sumativa: permite
conocer el progreso  del
alumno.
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